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Eeuwige wijsheid, juist nu

Het is lastig om jezelf spiritueel staande te houden in een wereld die zo snel
verandert. In deze tijd, waarin groepen in de samenleving steeds verder
uiteengedreven worden, kan de theosofie juist een rol spelen in het bij elkaar
brengen van mensen.

Met de eeuwige wijsheid als leidraad leer je datgene wat

waardevol is voor je bewustzijnsontwikkeling, uit de

onophoudelijke stroom van informatie te halen, die

dagelijks op je afgevuurd wordt.

“:.0Onze Loge biedt daarvoor een uitgebreid programma aan,

. bestaande uit cursussen, studiegroepen, meditaties,
gespreksgroepen en openbare lezingen.

Studeren doen we samen, met respect voor ieders achtergrond, ongeacht
ras, geloof, geslacht of huidskleur.

Wijsheid is kennis, die in het hart is afgedaald

Wijsheid kan je niet uit boeken halen. Wijsheid is doorleefde kennis. Daarom
proberen we ook zoveel mogelijk, de inzichten die we opdoen in praktijk te
brengen, om zo bij te kunnen dragen aan een betere samenleving.

Wie zijn wij?

De Loge Den Haag is onderdeel van de Theosofische Vereniging in Nederland,
die op haar beurt weer deel uitmaakt van de wereldwijde Theosophical
Society Adyar die in 1875 opgericht werd door Helena Blavatsky en anderen.

De missie van de Theosophical Society:

Het dienen van de mensheid door het
ontwikkelen en verwerkelijken van een
zich steeds verdiepend inzicht in de
eenheid van alle leven, de tijdloze

Ter gelegenheid van het 150-jarig bestaan van de
Theosophical Society is een documentairefilm
gemaakt, die te zien is op YouTube: ONE FIRE | The
enduring legacy of Theosophy and Helena Blavatsky.

wijsheid en spirituele zelf-transformatie.

Cursussen en studiegroepen

INLEIDING IN DE THEOSOFIE

EEN 6-DELIGE buiasus\op ZATERDAGMIDDAGMET
WIM LEYS )

Theosofie ontsluiert eeuwenoude wijsheden. Dat maakt het bestaan een stuk
begrijpelijker en biedt tevens een praktische levensvisie. Wil je kennismaken
met deze levensbeschouwing, meld je dan aan voor deze cursus.

‘Inleiding in de Theosofie’ met Wim Leijs. Zaterdag 14.00 - 16.00 uur.
Locatie: Groepsruimte Mozartheuvel, 4e etage, Mozartlaan 243-B, Den Haag
Data 2026: 26/9, 10/10, 24/10, 14/11, 21/11 en 12/12.

Kosten: € 35,- Studenten gratis op vertoon van collegekaart of hbo- of
mbo-studentenpas. Info en aanmelden: tvndenhaag@gmail.com.

Wie aan een studie van de Theosofie begint, krijgt al gauw in de gaten dat hij
of zij te maken heeft met een grote hoeveelheid uiteenlopende literatuur, die
soms best moeilijk is. Toch is het juist de Theosofie die structuur zou kunnen
aanbrengen in de grote hoeveelheid esoterische kennis, waar wij tegen-
woordig via boeken en het internet de beschikking over hebben.

In deze introductiecursus komen de volgende onderwerpen aan bod:

- Oorsprong en doel van het Al en het leven

- Natuur, mens en evolutie

- Zichtbare en onzichtbare gebieden van de werkelijkheid

- De mens als samengesteld wezen

- De dood en daarna

- Karma en reincarnatie

- Vrije wil

- Het Pad en inwijding

- Praktische Theosofie

Er is ruimschoots gelegenheid om vragen te stellen en met elkaar in gesprek te
gaan om je verder in deze boeiende thema’s te verdiepen.



Cursussen en studiegroepen

Studiegroep ‘Geheime Leer lll, esoterische opstellen en instructies’ met

Jan van Arkel | 10 bijeenkomsten via ZOOM

Data 2026: zaterdag 12\9, 10\10, 14\11 en 12\12 van 14.00-16.30 uur

Data 2027: dinsdag 12\1, 9\2, 9\3, 13\4, 11\5 en 8\6 van 1400-16.00 uur
Kosten: leden € 15,- niet-leden € 30,-. Studenten gratis. Info en/of aanmelden:
Lex Willem van Rijn: wamvanrijn23@hetnet.nl of 071-517 11 66.

Deze studiegroep bestudeert het boek De Geheime Leer Ill, een bundeling van
ongepubliceerde artikelen en verhandelingen die na HPB’s dood in haar
bureau zijn gevonden. GL Il begint met 51 artikelen, waarin de studiegroep
gevorderd is tot halverwege Afdeeling L (50). Het is de bedoeling dit onderdeel
in 2026 te voltooien en vervolgens verder te gaan met esoterische instructies.
Toelating van nieuwe deelnemers is pas mogelijk na overleg.

Genezingsritueel ‘Helende Kring’ met Marijke Trouw via ZOOM
woensdagavond van 19.30 - 20.00 uur. Deelname is gratis.

Data in 2026: 16/9, 21/10, 18/11 en 16/12.

Data in 2027: 20/1, 17/2, 17/3, 21/4, 19/5, 16/6, 21/7 en 18/8.

Als theosofen laten we ons inspireren door boeken,
maar de bedoeling is om het geleerde ook in praktijk te
brengen door in liefdevolle aandacht naar elkaar om te
zien. Veel loges houden dan ook genezingsdiensten
waarbij gemediteerd wordt en helende of troostende
energie gestuurd wordt.

Marijke Trouw heeft samen met de Loge Amersfoort een bestaand genezings-
ritueel dusdanig aangepast dat het via Zoom uitvoerbaar is. Meedoen? Stuur
een mailtje naar tvndenhaag@gmail.com voor de ZOOM-link.

12-delige cursus ‘Belevingsastrologie’ met Frits Bolk. Start 25/9.

We komen om de 2 weken bij elkaar in de Rietzangerlaan 2a in Den Haag.
Tijd: 19.30-22.00 uur. Kosten: € 180,- | Bankrelatie: NLOSRABO 0381950948
Aanmelden: fpbolk@gmail.com, info: 06-18 12 46 90.

De mens is een naar binnen genomen kosmos. Psychologische stemmings-
wisselingen in de bewegingen van het mentaal / astraallichaam leer je op deze
cursus te onderscheiden, te ervaren en te duiden. Met dit kosmische
oorzakelijke wonder, het zijn namelijk de planeteninvloeden die er achter
zitten, maak je uitgebreid kennis. In feite kan waarachtige zelfkennis niet
zonder horoscoopduiding, daarom is deze cursus zeker een aanbeveling voor
theosofen en anderen op het spirituele pad.

Programma september 2026 t/m juni 2027

Tijd: 19.30 - 22.00 uur. Entree € 8,-, gratis voor TVN-leden en studenten.

21/9 ‘Mythen en Bewustzijn met Joseph Campbell: Het avontuur van de held’
Deze gspreksavond vervangt de eerder aangekondigde lezing 'Een leven vol
levenskracht, vertrouwen en mededogen' van Guido Lamot.

We kijken samen een aflevering van de serie 'Mythen en Bewustzijn' met
journalist Bill Moyers en Joseph Campbell (1904-1987). Campbell biedt
inspiratie, levenslessen en inzichten in normen en waarden uit de mythen,
religies en culturen van over de hele wereld. Zo inspireert hij al generaties lang
mensen om de mythen die ons leven hebben vormgegeven opnieuw te
ontdekken en onze eigen heldenreis te kiezen.

Na de video gaan we met elkaar in gesprek over het onderwerp o.l.v. Wim Leijs

5/10 ‘De betekenis van het Egrégore’ - Hans van Aurich

Veel bijeenkomsten van esoterische verenigingen komen in banden van
broederschap bijeen en voelen een versterkende verbondenheid onder de
broeders en zusters. Die verbondenheid, die versterkende invloed, wordt
eigenlijk bepaald door een krachtenveld dat gezamenlijk wordt gevormd. Het
krachtenveld noemen wij een égrégore.

Wat is een égrégore eigenlijk, hoe ontstaat zo iets? Kunnen we een égrégore
beleven, kunnen wij er zelf aan beginnen?

19/10 ‘De stem van de ziel’, C.G. Jung over het onbewuste, heelwording en de
weg naar het Zelf - Rico Sneller

Carl Gustav Jung behoort tot de meest veelzijdige
denkers van de twintigste eeuw.

Als psychiater en erfgenaam van de negentiende-
eeuwse traditie van het onbewuste verbond hij
psychologie met filosofie, alchemie, mythologie
en spiritualiteit.

In deze lezing verkennen we de kern van zijn gedachtegoed: de gelaagde
structuur van de psyche, de ontmoeting met onze schaduw, de archetypische
krachten die ons leven kleuren, en het individuatieproces als weg naar
innerlijke heelwording. Bijzondere aandacht gaat uit naar de rol van het Zelf als
psychische kern en leidend principe van de menselijke levensweg.



Programma september 2026 t/m juni 2027

Tijd: 19.30 - 22.00 uur. Entree € 8,-, gratis voor TVN-leden en studenten.

2/11 ‘Tolstoj's bijdrage aan de wereldvrede’ - Sieuwert Haverhoek

De beroemde Russische schrijver Lev Tolstoj (1828-1910)
heeft, na een bekering, een radicale theologische visie
van universele vrede ontwikkeld op basis van de
Bergrede van Jezus. De boeken die hij gedurende de
laatste dertig jaar van zijn leven daarover schreef,
werden in Rusland verboden vanwege de kritiek op Kerk
en Staat.

Dertig van die onbekende werken, die in deze tijd zeer
actueel zijn, werden sinds 2015 in het Nederlands
vertaald en uitgegeven door Sieuwert Haverhoek.

16/11 ‘Vertellen over Taal en Tel’ - Frank Tuinstra

Taal is een instrument dat we dag in dag uit gebruiken om onze gedachten te
ordenen en ons uit te drukken. Het is ook een middel om ervaringen van
anderen tot ons te laten komen. De wereld van de getallen gebruiken we om
onze wereld te ordenen en daaraan vorm te geven. Het is daarom niet vreemd
dat goed onderwijs rekenen en taal hoog in het vaandel heeft staan.

Als we het wezen van taal en (ge)tal gaan snappen kunnen we dat gebruiken
om ons bewustzijn te ordenen.

30/11 ‘Een innerlijke reis langs de steencirkel-chakra's van het Verenigd
Koninkrijk - Bob Lops

De fietstocht van Bob Lops langs de steencirkels is een innerlijke reis geworden
met mystieke ervaringen: onder andere ontmoetingen met innerlijke kinderen,
zijn tweelingvlam, vorige levens, buitenaardse bewoners, ‘mythische” wezens,
de grotten van Agartha en de Heilige Tuin van Innerlijke Kinderen.

Met moed, een open hart en de Wijsheid van de Monade voor zijn Pad, bleken
zijn fiets en de ontmoeting met zijn tweelingvlam de ultieme geestverruimen-
de middelen én zijn grootste lessen in Liefde.

18/1/2027 ‘Wat bijen ons te vertellen hebben’ - Constant Gevers Deynoot

Op deze avond zal imker Constant Gevers Deynoot ons uitleg geven hoe hij van
het werken met bijen is gaan houden. Ook zal hij ons duidelijk maken welk een
essentiéle rol de bijen spelen m.b.t. de gezondheid van mens en aarde. Van
Rudolf Steiner leerden we dat we het bijenwezen kunnen ontmoeten als ons
zusterwezen en vanuit dat respect met bijen dienen om te gaan.

Programma september 2026 t/m juni 2027

Lezingen: 19.30 - 22.00 uur. Entree € 8,-, gratis voor TVN-leden en studenten.

1/2 ‘Het mannelijke en het vrouwelijke’ - Frits Bolk

Feministische golfbewegingen o.l.v. Aletta Jacobs, Simone de Beauvoir en vele
anderen hebben zich sterk gemaakt voor de vrouwenemancipatie. In de jaren
'90 volgde een nieuwe feministische golf. Vanavond onderzoeken we of de
kenmerken van het mannelijke en vrouwelijke in deze tijd nog steeds van
toepassing zijn. Zijn we meer verweven met elkaar of gelden de oudere
principes nog steeds?

Het mannelijke principe staat voor een straal bewustzijn waarmee je een
object belicht. Het denken schept orde en klaarheid. Het mannelijk bewustzijn
analyseert en classificeert.

Het vrouwelijke principe staat voor een schaal bewustzijn, een onbegrensd-
heid, kunnen wachten, het vermogen te laten rijpen en meestromen met het
leven. Het voelende principe van betrokkenheid.

22/2 ‘Reizen voor onze bewustzijns- en evolutiesprong’ - Saskia Bosman
Saskia Bosman vertelt deze avond over haar ; ”ﬂ
reizen door de jaren heen; van dolfijnreizen Reizen voor onze f
naar de Azoren via natuur- en walvisreizen L BENUSLOS; en evDlutiesDIchE

: ] =
naar lJsland, workshops in het magische en
oeroude Sardinié t/m Roemenié met zijn
geheimzinnige bewoonde wereld onder het
aardoppervlak en de schoonheid erboven.

Aan het eind van de lezing zullen de komende reizen genoemd worden, aan
welke je deel kan nemen als je wil. We staan aan het begin van een enorme
bewustzijns- en evolutiesprong, waar de reizen aan bijdragen.

22/3 ‘Wat kan het Tibetaans boeddhisme betekenen in onze tijd?’ - Peter Snel
In de turbulente dagen van de 21ste eeuw bieden klassieke teksten uit een
eeuwenoude leer ons houvast, een kader waarin wij ons ook nu kunnen
bewegen. Dat zelfs de woorden van de 14de-eeuwse Tibetaanse abt
Longchenpa waarde hebben in deze tijd, en sterker nog, van toepassing
kunnen zijn, wil Peter Snel in deze korte lezing betogen.

Hoe kunnen wij ons gedragen, hoe dienen wij dat te doen? Dat heeft
Longchenpa doorgegeven aan zijn studenten, dat staat in het boek ‘De laatste
instructies voordat ik zal sterven’.



Programma september 2026 t/m juni 2027

Tijd: 19.30 - 22.00 uur. Entree € 8,-, gratis voor TVN-leden en studenten.

5/4 ‘Spinoza voor beginners’ - Jan-Willem Meijer

Deze lezing biedt na een korte introductie, een
beschrijving van Spinoza’s leven, filosofische
werken en gedachtengoed, met accent op zijn
Haagse jaren en zijn belangrijkste werk, de
Ethica. Jan-Willem Meijer is gids in het Haags
Historisch Museum en loopt voor de Stichting
Spinoza Den Haag, in de Spinozamaand
oktober, enkele keren de Ethicawandeling.

Het eerste doel van de Theosofische
Vereniging is:

‘het vormen van een kern van
universele broederschap zonder
onderscheid van ras, geloof,
maatschappelijke positie, geslacht
of huidskleur’.

Dit doel is een ideaal dat al in de Mahatma brieven wordt aangekondigd als de
belangrijkste bestaansreden voor zoiets als Theosofie. Het tweede doel is
‘vergelijkende studie van godsdiensten’.

We kunnen ons afvragen of en waar het ideaal van broederschap van de
gehele mensheid te vinden is in de grote wereldgodsdiensten. In deze lezing
zullen we proberen wat licht te werpen op de idee van broederschap (en
zusterschap!) van alle mensen en zelfs van alle levende wezens.

3/5 ‘De verantwoordelijkheid van denken en voelen’ - Gerold Kort

Wat is verantwoordelijkheid? En tot hoe ver reikt het?

Voor Theosofen gaat het veel verder dan de alledaagse definitie hiervan.
Immers, behalve het stoffelijk gebied, gebeurt er van alles op de innerlijke
gebieden waar we ook de verantwoordelijkheid voor dragen. Echter, daar
denken de meesten minder over na, of zelfs niet.

Bij zijn lezing zal Gerold Kort het hebben over Spirituele verantwoordelijkheid
en hoe deze zich vertaalt naar het dagelijks leven.

Programma september 2026 t/m juni 2027

Tijd: 19.30 - 22.00 uur. Entree € 8,-, gratis voor TVN-leden en studenten.

24/5 ‘Evolutie volgens de theosofie’ - Wim Leijs

De Theosofie komt met een veel grotere visie
op de evolutie van al wat leeft en bestaat
dan de huidige materialistische wetenschap
biedt. Zij gaat ook uit van een veel optimis-
tischer kijk op de toekomst. We behandelen
vanavond de planetaire en menselijke
evolutie, en die van de andere natuurrijken.

7/6 ‘De mystiek van mens en plant’
- Frank Tuinstra

Sinds mensenheugenis worden planten
gebruikt vanwege hun geneeskrachtige
werking.

Die werking is het gevolg van bepaalde
relaties tussen mens en plant.

Deze verbanden zijn vaak niet direct waarneembaar, maar worden duidelijker
als we elementen uit Westerse mysterietradities, zoals Astrologie en Kabbala
erbij gaan betrekken. Deze lezing geeft een indruk hoe planten hun genezende
werking op de mens kunnen uitoefenen, en waarom een middel bij de ene
mens wel werkt en bij de ander niet. Na de lezing maken we een korte
wandeling door de kerktuin en een stukje Vogelwijk om met geneeskrachtige
planten in de praktijk kennis te maken en hen te zien groeien en bloeien.

Onze maandelijkse nieuwsbrief

Wil je maandelijks op de hoogte gehouden
worden van al onze activiteiten, schrijf je dan in
voor onze nieuwsbrief. Je kunt je op ieder
moment via de link onderaan de nieuwsbrief
afmelden, als je deze niet langer wil ontvangen.

Scan de QR-code of ga naar
www.theosofiedenhaag.nl




Adres en bereikbaarheid

Locatie (tenzij anders aangegeven):
Zaal van de Vrij-Katholieke Kerk

St. Albaan

Rietzangerlaan 2A

2566 SV Den Haag

Tijd: 19.30 - 22.00 uur

TVN-leden en studenten gratis.

Aanmelden voor activiteiten en ZOOM-link: tvndenhaag@gmail.com

Check voor je bezoek www.theosofiedenhaag.nl/agenda/ of onze Facebook-
pagina www.facebook.com/tvndenhaag voor wijzigingen in het programma.

Als een lezing onverwacht niet doorgaat, zal het daar worden vermeld.

Bereikbaarheid
Met openbaar vervoer:
Vanaf Den Haag Centraal:
Bus 24 richting Kijkduin, halte Kwartellaan, daarna 4 minuten lopen
of
Randstadrail 3 richting Loosduinen, halte Zonnebloemstraat, daarna 15
minuten lopen.
Vanaf Station HS:

Tram 12 richting Duindorp, halte Sportlaan, daarna 13 minuten lopen.

Met de auto: In de Rietzangerlaan en omliggende straten is het betaald
parkeren van 18.00 - 24.00 uur.

Entree: € 8,- incl. kopje thee of koffie,

Lid worden van de Loge Den Haag van de TVN

Wat kan je verwachten bij de Loge?

De loge biedt de mogelijkheid om via cursussen, studiegroepen en
leesgroepen te komen tot de kennis van wat Theosofie is. Theosofie
ontsluiert verborgen waarheden om te komen tot een dieper begrip van
het leven. Deze zijn bijvoorbeeld te vinden zijn in geschriften en
leerstellingen van religies, in mythen en legenden.

Activiteiten

Naast studiemogelijkheden zijn er diverse ledenavonden, zoals het
Lichtfeest en Witte Lotusdag, excursies en openbare lezingen. De
laatstgenoemde zijn een goede manier om kennis te maken met de
theosofie en de logeleden. Voor logeleden zijn speciaal georganiseerde
activiteiten vrij toegankelijk. Voor het volgen van cursussen en
studiegroepen wordt in enkele gevallen een kleine bijdrage gevraagd.

Lid van de Loge Den Haag, de TVN en de TS Adyar

Het loge-lidmaatschap omvat tevens het lidmaatschap van de
Theosofische Vereniging in Nederland en dat van de Theosophical
Society Adyar. Je ontvangt het kwartaalblad Theosofia. Met dit blad
krijgt je periodiek een keur aan theosofische artikelen aangereikt en blijf
je op de hoogte van nieuwe boekuitgaven, verenigingsnieuws en meer.

Interesse om lid te worden? Ga naar de pagina leden op onze website

www.theosofiedenhaag.nl voor meer informatie, of stuur een bericht
naar tvndenhaag@gmail.com.

De Theosofische Agenda

o w L o De Theosofische Vereniging in Nederland (TVN) en
,e‘ haar plaatselijke afdelingen zijn onderdeel van de
*

Theosophical Society Adyar.

Er zijn afdelingen verspreid door het hele land. Alle
activiteiten van deze loges en centra vind je terug op
de Theosofische Agenda.
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